
月 火 水 木 金 土 
Ｂ 

9:00~10:30 

清野 

Ｃ 

9:00~10:30 

日吉 

Ｃ 

10:30~12:00 
清野 

Ｂ 

10:30~12:00 
日吉 

Ｃ 

11:00~12:30 
清野 

振替クラス 

12:00~13:30 
清野 

ゲーム 

12:00~13:30 
日吉 

Ｂ 

12:30~14:00 
清野 

Ｊ３ 

16:00~17:00 
清野 

Ｊ３ 

16:00~17:00 
日吉 

Ｊ３ 

17:00~18:00 
日吉 

Ｊ２ 

17:00~18:00 
清野 

Ｊ２ 

17:00~18:00 
日吉 

Ｊ２ 

18:00~19:00 
日吉 

Ｂ 

17:00~18:30 
清野 

Ｊ１ 
18:00~19:00 

清野 

Ｊ１ 
18:00~19:00 

日吉 

Ｊ１ 
19:00~20:00 

日吉 

ゲーム 

18:30~20:00 
清野 

入
会
金 

250元                                  
※ご家族の方がすでに入会されている場合は不要となります。 

受
講
料 

コース 時間 4回/月 8回/月 受け放題 追加受講 

C～Ａ・ゲーム 90分 640元 960元 1350元 180元 

J3～J1 60分 430元 645元 900元 110元 

ス
ポ
ッ
ト 

 
 

受
講
料 

C～Ａ・ゲーム 90分 200元 

J3～J1 60分 130元 

東櫻外部の方は施設利用料として年間300元が必要となります。 

一
般 

ClassC（初級）   テニスを初めてやられる方・お友達同士で楽しく打ち合い基本ショットをマスターするクラス 

ClassB（中級）   ラリーが出来たら、基本6ショットを使いゲームの動きにチャレンジするクラス 

ClassA（上級）   動きの中で各ショットの打ち分けが出来、ゲーム戦術にチャレンジするクラス 

振替クラス（全クラス）   全クラス対象で振替を利用し、スキルアップを目指すクラス 

ゲーム（B/A）   ゲーム練習を主に行い、勝つための戦略やゲームでの動きを学ぶクラス 

ジ
ュ
ニ
ア 

J3   やわらかいボールを使い、ボールを打つ感覚・距離感等コーディネーション能力向上を目指すクラス 

J2   レギュラーボールを使い、ボールを遠くに飛ばす技術・体の使い方を覚えるクラス 

J1   ボール出し・ラリーをしながらアドバイスをし、動きのある中でレベルアップを目指すクラス 

☆レッスンを欠席する場合、

また振替のお申込は、レッス

ン開始30分前までに、受付ま

たはテニス総合電話へご連絡

ください。ご連絡がなく欠席

の場合は出席扱いとさせて頂

きます。振替は欠席から翌期

までとなっております。 

☆太陽広場校で振替をされる

場合は、一律30元の差額をお

支払いいただきます。 

☆一般クラス定員6名（振替

含むMAX8名）/コーチ1名に

つき・ジュニアクラス定員8

名/コーチ1名につき 

☆「振替クラス」は、ClassC

～ClassAのどなたでも振替

受講が可能です。 

『2012年4月～』 


