
一
般 

ClassC（初級）   テニスを初めてやられる方・お友達同士で楽しく打ち合い基本ショットをマスターするクラス 

ClassB（中級）   ラリーが出来たら、基本6ショットを使いゲームの動きにチャレンジするクラス 

ClassA（上級）   動きの中で各ショットの打ち分けが出来、ゲーム戦術にチャレンジするクラス 

ClassＳ（トーナメント）   トーナメントに勝つためのテクニック、メンタル、戦略を総合的に学ぶクラス 

ゲーム（B以上）   ゲーム練習を主に行い、勝つための戦略やゲームでの動きを学ぶクラス 

朝クラス（C～S）   初心者～上級者まで安心のコーチ二人体制で行います。レベルに関係なく、たくさんのボールを打つクラス 

ジ
ュ
ニ
ア 

J3   やわらかいボールを使い、ボールを打つ感覚・距離感等コーディネーション能力向上を目指すクラス 

J2   レギュラーボールを使い、ボールを遠くに飛ばす技術・体の使い方を覚えるクラス 

J1   ボール出し・ラリーをしながらアドバイスをし、動きのある中でレベルアップを目指すクラス 

朝ジュニア（Ｊ２以上）   J2以上の経験者のみで朝から集中してテニスのレベルアップに取り組むクラス 

『2012年4月～』 

☆レッスンを欠席する場

合、また振替のお申込は、

レッスン開始30分前まで

に、受付またはテニス総

合電話へご連絡ください。

ご連絡がなく欠席の場合

は出席扱いとさせて頂き

ます。振替は欠席から翌

期までとなっております。

一つ下のクラスへの振替

えも可能です。 

☆一般クラス定員6名

（振替含むMAX8名）/

コーチ1名につき・ジュ

ニアクラス定員8名/コー

チ1名につき  

※朝クラスは、定員10名

となっております。 

☆追加受講は、お月謝制

の方のみ利用可能です。 

☆リクエストレッスンは、

コート代+光熱費が別途

必要となります。1時間

以上での受講となります。 

☆19:00以降のナイター

クラス（N）の、レベル

分けは通常クラスと同様

となっております。また、

太陽広場との契約上、85

分レッスンとなります。

ナイタークラスの方の通

常クラスへの振替え、通

常クラスの方のナイター

クラスへの振替えはとも

に可能となっております。 

☆受け放題は、既存3ク

ラスに登録していただき、

その他のクラスへも無制

限に参加をしていただけ

ます。既存クラス以外の

受講を希望される方は、

振替同様お申込みくださ

い。ただし、同時に複数

個のお申し込みはできま

せんので、お申込みいた

だいたレッスンが終了し

てから、次のレッスン予

約をしていただくようお

願い致します。 

 


